
Lundi 14 mai Mardi 15 mai Mercredi 16 mai Jeudi 17 mai Vendredi 18 mai

Taboulé Jambon      Carottes râpées Saucisson

macédoine   Tomate farcie au jus d'orange Cornichons

Escalope de au thon 

 veau haché Joue de Saucisse Mayennaise 

Flageolets bœuf braisé Cuisse de pintade Fusillis complètes Poisson de la criée

    Pomme forestine Lentilles bio Mayennaise Riz

Ratatouille 

Fromage Fromage Fromage 

Yop 

Fraises à boire Liégeois chocolat Crumble maison Fromage blanc

pomme banane bio Mayennais

Lundi 21 mai Mardi 22 mai Mercredi 23 mai Jeudi 24 mai Vendredi 25 mai

Betteraves Concombre Laitue 

vinaigrette Pomelo sauce Bulgare campagnarde

Rôti de Parmentier de veau Coquillettes bio Poulet confit

porc Mayennais Salade Azéenne au saumon        au thym et citron 

Purée pomme de terre et crème au raifort Blé provençale

  Carottes locales

Fromage Fromage Fromage

Yaourt velouté Quatre-quart Fruit de saison Compote

aux fruits maison 

Code alimentaire

Fruits ou légumes cuits        Féculent Toutes les viandes sont d'origine française

      Laitage Fruits ou légumes crus Tous les fruits et légumes proviennent de circuits courts

      Viande ou poisson        Glucides        Lipides (Grand Ouest) et/ou sont bio

LA LISTE DES ALLERGÈNES EST DISPONIBLE EN CANTINE POUR CHAQUE MENU. MERCI DE NOUS SIGNALER TOUT ENFANT ALLERGIQUE.

REPAS CANTINE SCOLAIRE DU 14 AU 25 MAI 


